
1. Ouvrir l’emballage et retirer l’absorbeur d’oxygène.
2. Préparer dans le sachet ou dans un autre récipient  approprié.
3. Ajouter 1 1/2 tasses (354 ml) d’eau bouillante aux ingrédients

ou déplier le sachet et le remplir jusqu’à la ligne « E-Z Fill » 7.
4. Bien remuer et refermer le sachet ou couvrir.
5. Laisser reposer de 10 à 12 minutes, remuer de nouveau et 

servir.

Pork Jambalaya

Jambalaya au porc
Directions:
1. Open pouch and remove oxygen absorber.
2. Prepare in pouch or other suitable container.
3. Add 1 1/2 cups (12 oz) boiling water to ingredients or fold / 
crease and fill pouch to “E-Z Fill Line” 7.
4. Stir thoroughly then seal pouch or cover.
5. Let stand 10-12 minutes; stir again and serve.
Mode d’emploi :

GLUTEN FREE
SANS GLUTEN

Ingredients: White Rice, Freeze Dried Pulled Pork (Pork, Natural Flavors, Salt), Chicken Flavor Broth Low Sodium [Maltodextrin, Salt, Torula Yeast, 
Dehydrated Vegetables (Onion, Celery, Parsley, Spinach, Garlic, Carrot), Potato Flour, Xanthan Gum, Spices, Extractives of Spice (including Turmeric 
and Paprika), Soy Lecithin. Not more than 2% Soybean Oil added as a processing aid], Bell Pepper Red & Green Combo, Tomato Flakes, White Onion, 
Potato Starch, Tomato Powder, Celery Stalks, Garlic Granulated, Paprika, Natural Flavor [Contains Baker’s Yeast Extract, Salt, Canola Oil (anti-
dusting)], Sea Salt, White Onion, Worcestershire Sauce Powder {[Vinegar, Sugar, Salt, Vegetable and Fruit (Onion, Tomato, Apple), Caramel Color, Spice 
Extract Yeast Extract, Spices, Garlic], Salt, Maltodextrin, Spices, Garlic Powder and Onion}, Cayenne Pepper (Ground Red Pepper), Parsley, Oregano, 
Thyme, Chives, Black Pepper.      Contains: Soy 

Ingrédients: Riz blanc, Porc effiloché lyophilisé (porc, arômes naturels, sel), Fécule de pomme de terre, Arôme de poulet à faible teneur en sodium 
[Maltodextrine, sel, levure torula, légumes déshydratés (oignon, céleri, persil, épinards, ail, carotte), farine de pomme de terre, gomme xanthane, 
épices, extraits d’épices (incluant curcuma et paprika), lécithine de soya. Pas plus de 2 % d’huile de soya ajoutée comme agent technologique], Poivrons 
rouges et verts, Flocons de tomate, Oignon, Fécule de pomme de terre, Poudre de tomate, Céleri, Ail granulé, Paprika, Arôme naturel [contient de 
l’extrait de levure de boulanger, sel, huile de canola (substance antipoussiéreuse)], Sel de mer, Oignon blanc granulé, Poudre de sauce Worcestershire 
{[vinaigre, sucre, sel, légumes et fruits (oignon, tomate, pomme), colorant caramel, extrait d’épices, extrait de levure, épices, ail], sel, maltodextrine, 
épices, poudre d’ail et oignon}, Piment de Cayenne, Persil, Origan, Thym, Ciboulette, Poivre noir.      Contient: Soja.
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