Al Pastor with Cilantro Lime Rice Nutrition Facts / Valeur nutritive
Per 1 package 2 servings
pour 1 emballage 2 portions - 159g
Al Pastor avec riz coriandre-lime Per-t package Per 12 package
Pour 1 emballage Pour 1/2
emballage
Directions: Calories 610 300
% Daily Value* / % val tidienne*
1. Open pouch and remove oxygen absorber. Fat/ Lipides 9 g e ue12 %:/a eurauet 'eg“o},
2. Prepare in pouch or other suitable container. Saturated / saturés 3 g 15% 8%
3. Add 13/4 cups (14 oz) boiling water to ingredients or +Trans/trans 0 g
fold /crease & fill pouch to "E-Z Fill Line" 8. C:FEOh/ygLate lsGIucides 379 29% 149
. ore ibres o g o o
4. Stir thoroughly thep seal pOL-JCh or‘- cover. Sugars / Sucres 7 g 7% 39
5. Let stand 10 - 12 minutes; stir again & serve. " —
Protein / Protéines 32 g
Mode d'emploi: Cholesterol / Cholestérol 65 mg
1. Ouvrir I'emballage et retirer I'absorbeur d'oxygéne. Sodium 810 mg 35 % 18 %
2. Préparer dans un sachet ou un autre récipient approprié. Potassium 1300 mg 38 % 19 %
3. Ajoutez 1 3/4 tasses (414 ml) d'eau bouillante aux ingrédients ou pliez | Caicium 125 mg 10 % 6%
Ie_sachet et remplissez-le jusqu'a la «ligne dg remplissage E-Z» 8. Iron / Fer 7.5 mg 2% 22 %
4. Bien rumuer et refermer le sachet ou couvrir. - — - — o
5. Laisser reposer 10 a 12 minutes; remuer de nouveau et servir. mountin_/ Teneur pour Per 1 package Pour 1 emballage
*5% or less is a little, 15% or more is a lot
*5% ou moins c'est peu, 15% ou plus c'est beaucoup

Ingredients: White rice, Pinto beans, Freeze dried pulled pork (pork, natural flavors, salt), Pineapple, Potato starch, Red onion, Garlic granulated, Sea
salt, Crystalized lime [citric acid, natural lime flavour (maltodextrin, sugar, lime oil, lime juice concentrate, sunflower lecithin, gum arabic, silicon
dioxide)], Natural flavor [contains baker’s yeast extract, salt, Canola oil (anti-dusting)], Cumin, Natural vinegar flavor powder encapsulated
(maltodextrin, silicon dioxide, ethyl alcohol, palm oil), Green chile pepper, Paprika, Oregano, Thyme, Cilantro, Natural pineapple flavor powder
encapsulated (maltodextrin, silicon dioxide, tricalcium phosphate, palm oil) , Monterey chili powder (chili pepper, spices, salt, garlic), Black pepper, Red
pepper crushed, Jalapeno, Mesquite smoke powder (maltodextrin, mesquite smoke flavor, silicon dioxide).

Ingrédients: Riz blanc, Haricots pinto, Porc effiloché lyophilisé (porc, arémes naturels, sel), Ananas, Fécule de pomme de terre, Oignon, Ail granulé, Sel de
mer, Lime cristallisée [acide citrique, aréme naturel de lime (maltodextrine, sucre, huile de lime, concentré de jus de lime, lécithine de tournesol, gomme
arabique, dioxyde de silicium)], Aréme naturel [contient de I'extrait de levure de boulanger, sel, huile de canola (substance antipoussiéreuse)], Cumin,
Piment chili vert, Poudre d'aréme de vinaigre naturel encapsulée (maltodextrine, dioxyde de silicium, alcool éthylique, huile de palme), Paprika, Origan,
Thym, Coriandre, Aréme naturel d'ananas en poudre encapsulé (maltodextrine, dioxyde de silicium, phosphate tricalcique, huile de palme), Poudre de chili
monterey (piment chili, épices, sel, ail), Poivre noir, Piment rouge broyé, Jalapeno, Poudre de fumée de mesquite (maltodextrine, aréme de fumée de
mesquite, dioxyde de silicium).

Contains Bioengineered Food Ingredients SANS GLUTEN

AlpineAire Foods 130 Cyber Ct. Rocklin, CA. USA 95765 GLUTEN FREE 0g TRANS FAT
$16.95
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